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Creciendo con la ENEP Cuautitlan

ace ya 50 afos, el 22 de abril de 1974, la

Escuela Nacional de Estudios Profesionales

Cuautitlan (ENEP-C) fue inaugurada por el
rector de la UNAM el doctor Guillermo Soberén
Acevedo, junto con el doctor Jesis Guzman
Garcia, primer director de la ENEP-C. Un afio
después llegé la segunda generacién, de la cual
yo formé parte.

La primera vez que llegué al Campo Tres, mejor
conocido como la isla de los hombres solos,
recorri una carretera de terraceria con un sinfin
de baches, a fin de estudiar la carrera de Inge-
nieria Mecanica Eléctrica (IME). El transporte era
tan escaso que estudiantes y trabajadores llega-
bamos en las cajuelas de los autos de algunos
profesores, asi como en el cofre de los camiones.

En alguna ocasion, ibamos apilados personas
y guajolotes en el transporte y, en cada hundi-
miento, los animales emitian su peculiar sonido,
el mismo que imitdbamos a la perfecciéon porque
nos pegamos por todos lados.

Afios mas tarde, cuando estaba en mi proceso
de titulaciéon, nos trasladaron al Campo Cuatro,
donde los salones carecian de pizarrén y
ventanas. Hoy me sonrio por los inconvenientes
pasados, los cuales indudablemente forjaron
el caracter de muchos de los que asistiamos a
clases en ese tiempo.

En aquél entonces fui pionera al incursionar en
una carrera sefialada para hombres y enfrenté
muchos retos, que por el espacio seria dificil
enumerar, el mas importante de ellos fue la nega-
tiva de muchos varones a que yo me encontrara
entre ellos; sin embargo, no me dejé intimidar,
la prueba es que logré concluir la licenciatura en
IME, en el drea de Ingenieria Industrial, la maes-
tria en Ingenieria Metal Mecénica y el doctorado
en Ciencias en Fisica Educativa.

Actualmente me desempefio como profesora
titular en el Departamento de Fisica de esta
Facultad y formo parte de la Comisién Revi-
sora del Plan de Estudios de la Licenciatura en
Ingenieria Industrial. Viene al caso mencionarlo,
pues los andlisis de la carrera sefialan que de
2012 a 2019 el porcentaje de egreso de mujeres
es del 68.3% y de varones del 56.47%, es notorio
que las damas hemos superado notoriamente
nuestra presencia en esta ingenieria.

Debo mencionar que cuando fui estudiante era
la Gnica mujer en el &rea terminal de Ingenieria
Industrial, los porcentajes anteriores demuestran
que las mujeres nos hemos empoderado al incur-
sionar en areas antes vetadas, con calidad acadé-
mica y profesional. Por lo cual, para mi es un
orgullo el haber sido punta de lanza en el cumpli-
miento del Objetivo de Desarrollo Sostenible 5
de la ONU: “Lograr la igualdad entre los géneros
y empoderar a todas las mujeres y nifias”.

Hoy, la FES Cuautitlan se ha consolidado como
una de las mejores opciones educativas del norte
de la zona norte Valle de México, ofertando gran
diversidad de éreas del conocimiento y acufiando
proyectos de docencia e investigacion, pues
incluso muchos de nuestros docentes forman
parte del Sistema Nacional de Investigadoras e
Investigadores (SNII).

Mi mayor satisfaccién es haberme realizado
como mujer, madre y profesionista, pues pude
aprovechar la experiencia académica y profe-
sional con algunos de los estudiantes con los
que tengo contacto. Por tanto, les pido a nuestro
alumnado de hoy que nunca se den por vencidos
y que sigan adelante con sus anhelos hasta no
verlos cristalizados y, ante todo, que no dejen de
lado su vida personal.

Gracias a mi alma mater por tanto.C

Doctora Yolanda Benitez Trejo
Profesora de Carrera
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de la Superliga UNAM

Frida Alondra Guzman Ortiz

esde hace algunos afios, la
Dpresencia de los juegos elec-

tronicos ha ganado terreno,
gracias a la innovacion tecnoldgica y al
auge de las competencias mundiales
en streaming, posicionéndose como
una actividad deportiva, mejor cono-
cida como e-sport. Conscientes de
esto, integrantes de la Asociacion
de Deportes Electréonicos UNAM
(DEU) reunieron a los equipos mas
destacados para competir en los
Juegos Universitarios.

Para esta primera edicion del Torneo
de Juegos Electrénicos Superliga
UNAM, el videojuego seleccio-
nado fue “lLeague of Legends”,
que fue conquistado por el equipo
Game Over, de la FES Cuautitlan,
el cual estd conformado por Omar
Jonathan Garcia Herndndez, Elena
Lomeli Lezama, Marco Antonio
Lopez Sanchez, José Enrique Santos
Guerrero, Diego Axel Cruz Roman e
lan Garcia Gémez, quienes se posi-
cionaron en el primer lugar tras una
racha invicta contra “Pedritos Gaming
Hot", “Eta” y “Los ingenieros”.

Tras esta victoria, los universitarios

comentaron que durante la tempo-
rada vivieron nuevas experiencias que

6 | UNAM Comunidad

los fortalecieron mas como amigos y
que los llevaron al éxito, sobre todo
en la final, que fue celebrada en las
instalaciones de la FES Zaragoza.

Durante este ultimo encuentro, la
emocién y los nervios llevaron a
la escuadra a vivir momentos de
mucha tensiéon debido a las estrate-
gias realizadas por los contrincantes.
Sin embargo, los nuestros lograron
recuperarse de las adversidades vy,
manteniendo la calma, continuaron
con un distinguido juego contra los
“|ztatlacuaches”.

En este sentido, reconocieron que el
servicio psicolégico brindado durante
la competencia fue de gran ayuda,
asi como los puntos que se evaluaron
para entregar los premios, pues méas
alla de las habilidades tacticas que se
elaboran en las partidas, la comuni-
cacién, el respeto y el compafierismo
son primordiales para llegar a ser un
equipo representante de la liga.

Acerca del titulo ganado, los estu-
diantes manifestaron sentirse honra-
dos por ser la primera generacién

en representar a la liga de “League
of Legends” en la Maxima Casa de
Estudios del pais, ya que practicar
el deporte y estudiar la licenciatura
puede resultar complicado, aunque
para ellos estos retos no han sido un
impedimento.

Hasta ahora, Game
Over ha logrado
desempenarse
exitosamente en ambos
espacios, siempre
priorizando su vida
académica y disfrutando
de los videojuegos

en sus tiempos libres.

Finalmente, el equipo hizo una invi-
tacion a la comunidad para generar
mas difusion, seguir creando espacios
de e-sports, participar en los torneos
que se realizan dentro de la Facultad
y tener la confianza de integrarse para
crear nuevas amistades, dejando de
lado el estigma. “No tengan miedo y
dense la oportunidad de desarrollar
otras habilidades”, rematd Elena.C

“El juego no solo es diversién y pasar un buen rato,
también es control de la persona, sus emociones

y sus sentimientos, ya que es un deporte muy
demandante a nivel psicolégico”, seiiald lan.



Estudiantes de la Facultad ganan
concurso de infografias

Frida Alondra Guzman Ortiz

ara la UNAM, el intercambio
Pde ideas entre Facultades y la

reflexion de temas referentes a
las problematicas sociales actuales,
ademas de propiciar el desarrollo de
un pensamiento critico, promueve
la investigacién colectiva y el creci-
miento académico.

En este sentido, el Consejo Acadé-
mico del Area de las Ciencias Sociales
(CAACS) y el Comité Académico de
la Carrera de Administraciéon convo-
caron a la comunidad inscrita en la
Licenciatura en Administracion de
la FES Cuautitldan y de la Facultad
de Contaduria y Administracion (FCA)
al Concurso de Infografias, con el
tema “Participacion Ciudadana”, enfo-
cado en la representacién politica,
la ciudadania, la participacién del
gobierno y los valores democréticos.

Entre los trabajos presentados, la
comunidad de la Facultad tuvo una
notable presencia en el certamen
con 20 equipos seleccionados, de los
cuales tres sobresalieron al entregar
materiales extraordinarios, ya que
cumplieron de manera precisa con
la informacién y elementos solici-
tados por el comité evaluador. En
su propuesta, mostraron disefios
creativos y originales que les permi-
tieron ser acreedores de los primeros
lugares (dos de ellos compartidos
con grupos de la FCA).

Equipos ganadores

1¢ lugar

® Héctor Daniel Ronquillo Garcia
® Leslie Paola Vega Martinez

® Angel Gabriel Gélvez Chavez
® Sol Anayatzin Cruz Marinez

Asesor
Prof. José Manuel Aiza Burguete

Para celebrar el triunfo de los alumnos
ganadores, el doctor David Quintanar
Guerrero, director de la Facultad, los
recibid en la Sala de Juntas de Direc-
cién, para congratular su desempefio,
entregandoles unos reconocimientos
en compafia del maestro Oscar Vital,
jefe de la Seccidon de Administracion;
el doctor Jerénimo Martinez Flores,
jefe de la Seccién de Contaduria, y
el doctor Juan Sergio Cortés Urban,
Jefe de la Seccion de Derecho.

En este momento, el doctor Quintanar
dio un discurso en el que sefald la
loable participaciéon de la comu-
nidad de la primera multidisciplinaria
frente a la FCA. “Nuestra Facultad

ha venido creciendo de manera
significativa en los Ultimos afios, hay
representaciones muy importantes y
ustedes son un reflejo de ello, siéntanse
muy orgullosos de pertenecer a la
FES Cuautitlan”.

Finalmente, el doctor Luis Rubén
Martinez Ortega, secretario de Gestion
Integral Estudiantil, reconocié el
esfuerzo conjunto que se realiza
dentro y fuera de las aulas, poniendo
en alto el nivel educativo y siendo un
referente en la zona norte del pais.
Asimismo, felicité a los profesores
y a los jefes de seccién por guiar a
los futuros profesionistas y obtener
grandes logros.C

2% lugar

® Daiana Contreras Castillo

® América Georgia Gonzélez
Hernandez

® Judith Del Carmen Ybarias Murillo

Asesor
Mtro. Oscar Vital Cedillo

3¢ lugar

® Alejandra Carranza Lopez

® Andrés David de la Rosa Garcia
® Oscar David Garcia Cortés

® Alondra Garcia Jacinto

Asesor
Prof. Pablo Roberto Alcéntara Reyes
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Leche, mucho mas que calcio

Maria Dolores Elizondo Alvarado

on el fin de promover los

lacteos como alimentos ricos

en nutrientes, difundir activi-
dades relacionadas con este sector
y reconocer su importancia para
la economia mundial, los Depar-
tamentos de Ciencias Pecuarias y
Bioldgicas, en colaboracién con el
Centro de Ensefianza Agropecuaria
(CEA), celebraron el "Dia Mundial de
la Leche”.

En el Auditorio de Extension Univer-
sitaria, el doctor David Quintanar
Guerrero, director de la FES Cuau-
titldn, se reunié con autoridades del
area y del grupo de Investigacion
en Rumiantes para inaugurar la acti-
vidad, misma que a partir de esta
edicién llevaréd el nombre del doctor
Arturo Angel Trejo Gonzélez, inves-
tigador y académico de la Facultad,
quien en vida fue pionero de esta
conmemoracion.

Entre los datos presentados, recordd
que una cabra necesita consumir
11.5 litros de agua para producir
cuatro litros de leche. Frente a este
panorama, sugirié aplicar mejoras en
la productividad para disminuir gases
de efecto invernadero, capturar
carbono a través de un manejo reno-
vado de los pastos y, en general,
efectuar acciones alineadas con la
bioeconomia circular, realizando

previamente un diagnéstico de la
situacion del sistema de produccion
a partir de los factores que limitan o
favorecen su desarrollo.

El doctor Arturo Angel Trejo Gonzélez

# Fue profesor de la asignatura
en Reproduccién Animal

# Fundador de la Especializacion
en Produccién de Ovinos
y Caprinos
# Investigador en temas de
la produccién y reproduccion
¢ Particip6 activamente en el
diseno de cursos y talleres
de educacién continua

El ciclo comenzé con la ponencia “La
leche de cabra, un alimento soste-
nible”, presidida por el maestro Abel
Manuel Trujillo Garcia, académico
del Centro de Ensefianza, Investi-
gacién y Extension en Produccidn
Animal en Altiplano (CEIEPAA), quien
hablé sobre la huella hidrica y de
carbono derivada de los sistemas
de produccién de este ganado, y sus
consecuencias.
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® En el campo de la innovacién
tecnolégica animal desarrollé
esponjas intravaginales,
vaginas artificiales, un kit
de evaluacién de semen
y un electroeyaculador

@ Impulsé el extensionismo

entre los productores de queso
@ Es considerado precursor

de la etologia en el pais

La siguiente charla fue “Determina-
cién del costo de ventas de productos
lacteos”, a cargo del doctor Argenis
Ilvdn Mejia Chavarria, docente de la
multidisciplinaria. En su participacion
mostré la diferencia entre costo y
gasto, explicando que ambos repre-
sentan un desembolso econdmico:
el primero es parte del valor de un
producto y el segundo afecta la
utilidad de la empresa.

Ademas, hablé de las particulari-
dades que permiten reconocer un
sistema de costos (por érdenes y por
proceso), una informacién vital en la
gestion empresarial, ya que de ésta
depende la toma de decisiones opor-
tunas en el negocio para mejorar su
rentabilidad y eficiencia operativa.

Como parte de la actividad, algunos
productores lacteos visitaron el Campo
Cuatro de la Facultad para comercia-
lizar una gran diversidad de quesos,
como Oaxaca, manchego, de cabra,
botanero y panela, por mencionar
algunos, asi como dulce de leche,
cajeta y otros postres que deleitaron
a la comunidad.C




Examinan las estadisticas
de mortalidad por COVID-19

Areli Jazmin Cid Herndndez

pandemia por COVID-19, que ha cobrado millones

de vidas a nivel mundial y generado importantes
transformaciones en dmbitos como la educacién, la
salud, las relaciones sociales y la economia; todavia
existen interrogantes entre los especialistas y la pobla-
cién en general, una de éstas es ;cudl es la forma
correcta de interpretar las estadisticas de mortalidad
reportadas?

Tras més de cuatro afos desde el inicio de la

Con la finalidad de responder dicha pregunta, el maestro
Edgar Vielma Orozco, exdirector General de Estadisticas
Sociodemogréficas del INEGI, impartié la conferencia
“Epidemiologia de COVID-19 en México”, organizada
por la QFB Laura Griselda Martinez Méndez, coordina-
dora de la licenciatura en Bioquimica Diagnéstica, y la
doctora Sofia Pira Olmos, académica de la Facultad.

Para comenzar, el expositor compartié que haber sido
el encargado de la mediciéon de la emergencia sani-
taria en su momento mas critico representé un trabajo
intenso, debido a que la informacién proveniente del
sector salud, aunque era Util tenia errores. Al no poseer
expertos en matematicas, la Secretaria de Salud no
descifré la validez de sus tendencias, de modo que
sélo se contabilizaron las defunciones en hospital,
dejando fuera los decesos en calle, casa o a quienes no
se les aplicé alguna prueba.

Mas adelante, el maestro Vielma refirié que interpretar
adecuadamente la estadistica fue vital para saber
cuanta gente fallecié por dicha causa y tomar decisiones
pertinentes. Para lograrlo, se examiné informacion

NUMERQ DE DEFUNCIONES POR LA COVID-19, SEGUN EDAD

g
L
Fuanbe: INED, EDA. S020-202E

matematica, histérica y epidemiolégica de estadisticas
de pandemias anteriores, estableciendo tendencias y
prondsticos, pues independientemente del factor o la
causa de riesgo, en general, las estadisticas de morta-
lidad son estables y predecibles.

El experto detallé que de esta revisién se comprendid
que, en las pandemias, los picos de mayor intensidad
duran alrededor de dos afios, esto permitié pronos-
ticar que la enfermedad seria de menor intensidad, que
habria menos fallecidos y que incluso después de los
picos altos habria periodos (semanas o meses) aprove-
chables para tomar acciones preventivas y asi contener
la pandemia antes de la siguiente ola.

Para finalizar, Vielma sefialé que pese al cadtico registro
de fallecidos en los sistemas de salud, afortunadamente
hubo ocho paises (entre ellos Estados Unidos, China,
Indonesia y México) que lograron entender el desarrollo
de la pandemia porque también retomaron la informa-
cién de eventos semejantes del pasado.

Asi, se afadié un pilar més a esa informacion histérica,
sabiendo que gran parte de los fallecidos por COVID-19
tenfan comorbilidades, principalmente enfermedades
del corazén, diabetes mellitus y neumonia.C

Exad
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Exalumno presenta libro que incentiva

a los jovenes a lograr el cambio social

Areli Jazmin Cid Hernandez

los logros del licenciado Roberto Valencia

Hernandez, egresado de la carrera de Admi-
nistracion, por su labor como agente de cambio en
la colectividad y como ganador del primer lugar
en el Torneo Abierto Mexiquense de Debate, se
llevé a cabo la presentacién de su libro “Punto de
encuentro”.

En un ambiente de festejo para reconocer

El licenciado Valencia se acompané del doctor
Miguel Angel Moreno Contreras, responsable
del Departamento de Incubadora de Empresas,
y de la doctora Edith Chavez Ramos, especialista
en politicas publicas con perspectivas de género,
para hablar de esta obra que es una propuesta
objetivada en lograr cambios a través de la
sinergia de los grupos sociales.

La especialista en temas de género comenté que
el egresado de nuestra Facultad se ha comprome-
tido en el trabajo con los jévenes, para mejorar la
economia e impulsarlos a tomar las riendas como
profesionistas y emprendedores, centrandose en
el ambito politico.

Desde esta érea, invité a los asistentes a que
ejerzan ese acto provocador cuya implicacion es
que, “al ser la politica un punto de encuentro,
tanto de mujeres como de hombres, cuando se
traduce en programas de gobierno, en politicas
publicas, puede afectar o beneficiar ampliamente
a la sociedad”, sefiald la doctora Chéavez.
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Por su parte, el profesor Moreno reconocié a su
exalumno por involucrarse en un émbito poco
atendido como lo es la administracién publica,
integrando el contacto directo con la ciudadania
y el poder politico. Destacé que es a través de los
intereses colectivos de los jovenes que el univer-
sitario ha vislumbrado la posibilidad de motivar
la participacion en beneficio de la comunidad.

Por su parte, el creador de la obra destacé que
se siente cercano a este sector de la poblacién,
no solo por ser coetaneos, sino porque al igual
que ellos tiene metas, entusiasmo, apertura para
conocer nuevos temas, experiencias y personas.

Sin embargo, destacd que esto contrasta con
las posibilidades que hay para hacerlas realidad,
pues cada afio el titulo académico pierde valor y
ya no asegura tener un empleo, el alto costo de
las rentas ha provocado que la emancipacion se
prolongue y, cuando se logra, generalmente es
en viviendas compartidas. €



Frida Alondra Guzman Ortiz

n un encuentro de académicos e investi-

gadores de la FES Cuautitlan, del Centro

de Investigacion y de Estudios Avanzados
(CINVESTAV) y de la Escuela Nacional de Ciencias
Bioldgicas (ENCB), del IPN, se celebro el “Simposio
de Parasitologia”, con el fin de sumar a la forma-
cién de los estudiantes con temas de interés.

En el Aula Magna de Campo Uno, el maestro Juan
Pablo Martinez Labat, profesor de la Facultad,
sefalé que esta actividad busca integrar a los
alumnos en proyectos para que desarrollen tesis o
estudios de posgrado. Después, la maestra Eliza-
beth Miranda Hernandez, jefa del Departamento
de Ciencias Bioldgicas, y las Q.F.B. Laura Gricelda

En el caso de la induccion de resistencia del Alben-
dazol concluyé que se asocia a costos adaptativos,
ante una menor tasa de replicacién celular, menor
capacidad de adhesién a células epiteliales y menor
tasa de metabolismo energético.

En “El eje metabdlico de cicloxigenasa/prostaglan-
dinas (COX/PGs) en parasitos: El caso de L. mexi-
cana”, la doctora Patricia Talamas Rohana hablé del
impacto de las Enfermedades Tropicales Desaten-
didas (ETD), entre ellas la Leishmaniasis, que afecta
a las poblaciones mas pobres, ya que es transmi-
tido por la picadura de un mosquito.

El potencial del parasito se manifiesta como
infeccidn cutanea, visceral o mucocutanea.
De acuerdo a un reporte que la doctora
presentd, la modulacién de la respuesta

Martinez Méndez y Maria de Lourdes Galvan Ruiz,
coordinadora de BQD, y jefa de la Seccion de
Ciencias de la Salud Humana, respectivamente,
dieron paso a las presentaciones.

El doctor Gerardo Corral Ruiz comenzd con la
charla “Atrofia timica en la malaria”, presentando el
impacto de la enfermedad en la respuesta inmune
de los Linfocitos T. En cuanto a las alteraciones de
la corteza del timo inducidos por Plasmodium,
destacd la disminucién en la celularidad y masa del
organo, ademas de las alteraciones en la estructura
que provocan la liberacion prematura de Linfocitos T
o la retencién de ellos, afectando su funcion.

Posteriormente, el doctor Raul Aglello Garcia dio
paso a la ponencia “Giardia duodenalis: Analisis
de moléculas y mecanismos implicados en la resis-
tencia a Albendazol”, en la que mostré los farmacos

usados clinicamente para tratar la infeccién por
Giardia, su efectividad y sus fallas terapéuticas.

inmune depende de la especie y cepa
del parasito.

Finalmente, el doctor Benjamin Nogueda Torres
explico los sintomas y signos vinculados a las para-
sitosis, como alteraciones del suefio, anemia, apatia
y escozor perianal, como parte de la conferencia
“;Por qué realizar el diagrama coproparasitosco-
pico previo a la prescripcién de antiparasitarios?”.

Detallé que realizar este estudio de la materia fecal
permite evaluar el estado de salud gastrointes-
tinal y que, en caso de presentar algin problema
por parasitos, es posible prescribir tratamientos
eficaces, que no generen resistencia o efectos
adversos.
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José Edgar Contreras Cortés

| maestro Francisco Arjona Gémez,

integrante del Laboratorio de Arbo-

ricultura de la Universidad Auto-
noma Metropolitana (UAM), unidad
Azcapotzalco, ofrecié la platica “Tropi-
calizacion del Arbolado de la Ciudad
de México"”, a la comunidad de la FES
Cuautitlan, organizada por la coordina-
cion de Ingenieria Agricola.

Para comenzar, explicé que las condi-
ciones ambientales del pais estan
cambiando, pues aunque se perciba
un clima templado, la vegetacién refleja
su temperatura variada, por ejemplo,
mientras la region poniente alberga un
bosque templado, el centro urbano no
coincide con estas condiciones.

Segun el maestro Arjona, esta situacidn
no es de origen bioldgico, sino social
y politico, vinculado a la colonizacién y
globalizacién, pues desde finales del
siglo XIX, la introduccién de diversas

Experto habla de
la tropicalizacion

de arboles

especies ha definido el arbolado de la
ciudad, reflejando influencias histéricas
y geopoliticas, mas que necesidades
ecoldgicas.

En ese marco, el ponente insté a los
estudiantes a adentrarse al campo de
la arboricultura y elaborar propuestas
novedosas que tomen en cuenta a las
necesidades ambientales urgentes de la
ciudad. Anadié que el gobierno ofrece
oportunidades de desarrollo laboral,
ademas de gran colaboraciéon con los
viveros, mismos que desempefian un
papel fundamental en la expansion y
comercializacién del arbolado por su
alcance y potencial para responder a las
necesidades cambiantes de la ciudad y
su poblacién.C

;Para qué sirve el software iTree?

Maria Dolores Elizondo Alvarado

rganizada por la Coordinaciéon de Ingenieria

Agricola, la charla “El universo i-Tree. Saber qué

tenemos para saber como cuidarlo” fue presidida
por la licenciada Alejandra Gonzalez Jiménez, coordina-
dora de Empoderamiento Ciudadano de Reforestamos
México.

Al inicio, la ponente explicé que esta asociacion civil
busca afianzar mas y mejores bosques para impulsar el
desarrollo sostenible, pues en el presente los arboles
ya no se valoran. Sin embargo, la red de arbolado de la
ciudad provee dos tipos de servicios:

Servicios
ambientales

Servicios
ecosistémicos

® Abastecimiento ©® Econémicos

® Regulacién ® Salud
® Cultural ® Sociales
® Soporte ® Estético funcionales
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Por otra parte, expuso que iTree es el sistema de moni-
toreo que han implementado diversas entidades aliadas
con el servicio forestal de Estados Unidos, con objeto de
realizar célculos para valorar los servicios ecosistémicos
que nos brindan todos los arboles.

Algunas de las bondades de este programa son que es
de uso libre y usa algoritmos para calcular biomasa, reten-
cién de agua y el valor monetario de cada servicio particular.
De acuerdo con la expositora, el universo iTree integra
programas como Canopy, Eco, Database y MyTree, los
cuales son faciles de usar, de manera libre, en linea y sin
requerir ninguna instalacion.€
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Expertos discuten los protocolos
necesarios en la produccion

de alimentos

Frida Alondra Guzman Ortiz

JEIJT.E-E
on el fin de complementar la informacién dada en
las aulas de la licenciatura en Medicina Veterinaria
y Zootecnia, el Departamento de Ciencias Pecua-
rias, a través de la Seccidon de Medicina Preventiva y Disci-
plinas de Apoyo, convocé al 6 Ciclo de Conferencias de
Calidad e Inocuidad de los Alimentos.

En el Auditorio de Extensién Universitaria, la inauguracion
fue presidida por el MVZ Hugo César Lépez Farias, coor-
dinador de esta carrera, quien dio paso a la primera
conferencia a cargo de la doctora Esperanza Garcia
Lopez, titulada “Contaminacion biolégica en alimentos”.

La académica de la Facultad explicé que existen tres
tipos de contaminantes: bioldgicos, quimicos vy fisicos,
perjudicando desde el origen, por un factor secundario
o de manera cruzada. En este sentido, mostré la clasi-
ficacion los procedimientos adecuados para evitar esta
afeccién alimentaria.

En otra ocasién, el MVZ Carlos Raul Romero Basurto
presentd la charla “Buenas practicas de produccion acui-
cola”, en la cual ofrecié un panorama del decremento en
la produccién acuicola en México, pasando de cerca de
500,000 toneladas anuales a 237,500 toneladas, en gran
medida, por el desinterés, las malas practicas, el aban-
dono y la falta de apoyo del sector gubernamental.

Ante esto, explicé la importancia de implementar
protocolos que regulen las condiciones aplicadas en
las unidades de produccién, para disminuir peligros y
riesgos, de acuerdo con el Servicio Nacional de Sanidad,
Inocuidad y Calidad Agroalimentaria (SENASICA) y la Ley
General de Pesca y Acuacultura Sustentables (LGPAS).

14| UNAM Comunidad

‘T sl

Beneficios de las Buenas Practicas
de Produccién Acuicola (BPPA):

— Garantizar condiciones 6ptimas de inocuidad
en la produccién y el procesamiento acuicola
— Reducir riesgos de contaminacién por agentes
quimicos, fisicos o microbiolégicos
— Tener acceso a mercados nacionales

e internacionales mas competitivos
— Ofrecer a los consumidores productos

de mayor calidad

El ciclo dio cierre con la presentacién del doctor Luis
Alberto de la Cruz Cruz, titulada "“Relacién entre el
bienestar animal y la calidad de la carne de bufalo de
agua”, en la que hablé de las etapas de manejo ante y
postmortem, asi como de los fines zootécnicos de esta
especie, como productor en la elaboracién de lacteos, en
las labores agricolas y en el sector céarnico.

Respecto a este Ultimo, destacé el valor nutrimental, carac-
terizado por el alto contenido proteico y de minerales,
aunado al bajo nivel de colesterol, que lo vuelven una
opcién atractiva para las personas que buscan alimentos
con baja cantidad de grasa o que presentan un indice
aterogénico alto.

El experto mencioné que se tiene que trabajar en los
sistemas de comercializacion y en la difusién respecto a
su consumo, como una alternativa a la demanda de carne
y por los beneficios sustentables en su produccién. €



Presentan modelo de acompanamiento
para realizar practicas profesionales

Areli Jazmin Cid Herndndez

artiendo de que uno de los objetivos fundamen-

tales de la educacién superior es formar profesio-

nistas Utiles a la sociedad, se debe considerar que el
trénsito entre la vida académica y el campo laboral
conlleva una serie de procesos que facilitaran o entorpe-
ceran su desarrollo. Lo anterior resulta una tarea ardua
en la que el acompafnamiento es fundamental y decisivo
para que este objetivo se cumpla.

En consecuencia de lo anterior y con motivo del festejo
del Dia del Estudiante, la maestra Judith Garcia Arellanes,
coordinadora de la Licenciatura en Quimica, gestiond, via
zoom, la conferencia “;Por qué deberias realizar Practicas
Profesionales?”, impartida por la licenciada Jazmin Barrales
Zarza, jefa del Departamento de Bolsa Universitaria de
Trabajo de la UNAM.

"Las practicas profesionales son actividades
curriculares o extracurriculares que el
alumnado realiza en alguna organizacién,
privada o social, con el propdsito de consolidar
e implementar el desarrollo

de sus competencias y conocimientos
adquiridos en su formacién académica”,
puntualizé la licenciada Jazmin Barrales.

La ponente sefal6 que éstas pueden ser el primer acerca-
miento que el alumno tiene con el mercado laboral, por
lo que es necesario partir del autoconocimiento, que el
joven identifique sus competencias profesionales y visua-
lice metas a mediano y largo plazo para elaborar un plan
universitario en el que dichas précticas puedan integrarse.

Mas adelante, destacd que uno de los objetivos princi-
pales de su departamento es que los estudiantes puedan
aprovechar y comprender el Modelo de Atencién Inte-
gral de Practicas Profesionales UNAM y que se den a la
tarea de esquematizar la relevancia de realizar esta acti-
vidad como parte de su plan académico y profesional.

Asimismo, la experta resalté que una vez que el univer-
sitario haya definido este punto debe prepararse para su
ingreso a las practicas mediante dos procesos fundamen-
tales: el Curriculum Vitae (CV) y la entrevista.

La expositora recomendé que para tener un CV efectivo
y eficiente, éste debe poseer un perfil profesional ad hoc
a la vacante a la que se estd postulando, agregé que
el documento debe ser de una o dos cuartillas, poseer
principalmente encabezado, datos generales y objetivo
profesional, con informacién concreta y veridica, asi como
indicar la formaciéon académica, posesién de idiomas,
paqueteria informatica y experiencia laboral.

Por otro lado, sugiri6 que el estudiante debe prepa-
rarse para la entrevista laboral, repasando sus fortalezas,
anticipando su llegada, cuidando su imagen y no olvidar
llevar el CV impreso. Durante ésta, recomend6 mostrar
seguridad, escuchar atentamente, dar respuestas claras y,
al concluir, mantenerse atento al proceso.

Para finalizar la licenciada Barrales presentd su sistema
de gestion para la vinculacion laboral, el cual cuenta con
diferentes estrategias de enlace con empresas e institu-
ciones y se encuentra disponible en la Direccién General
de Orientacién y Atencién Educativa (DGOAE). €

Proceso de postulacion a practicas profesionales

=

A8

01

Elige las
Practicas
Profesionales
de tu interés

02

Comunicate con
el coordinador(a)
y responsable a través
del correo electrénico y los
teléfonos registrados

Atiende
los procesos —
de seleccién

» Examen de conocimientos

» Entrevistas (por competencias, situacionales,
técnicas, presenciales, virtuales)

» Evaluaciones psicométricas

» Técnica de gamificacion (uso de videojuegos)

» Estudio socioecondmico

» Examen médico

03
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Conversan acerca del uso eficiente
del agua en México

José Edgar Contreras Cortés

mico e investigador de la Facultad, abordé
uno de los problemas mas importantes de
la actualidad, en la conferencia “Uso eficiente
del agua”, enfatizando la necesidad de adoptar
medidas para garantizar la sostenibilidad hidrica.

El doctor Homero Alonso Sanchez, acadé-

El profesor hablé de que la Ley de Aguas Nacio-
nales declara este recurso como un bien publico,
escaso y de alto valor, cuya preservacién es
responsabilidad fundamental del Estado y la
sociedad, explicando que menos del 1% esta
disponible para el uso humano, ya que el 97% es
inutilizable porque esta en los océanos. En este
contexto, la escasez de agua potable plantea
desafios para satisfacer las necesidades de la
poblacion.

En cuanto a la distribucién del uso del agua en
México, el especialista dijo que se divide en tres
sectores: el agricola, que consume entre el 75y
80%, seguido por el sector publico urbano, con
un uso promedio del 13 al 15%, mientras que la
industria utiliza alrededor del 10%, con un bajo
porcentaje destinado a la generacién de energia
en termoeléctricas. “Estos datos refutan la idea
de que la industria es la principal responsable de
la escasez”, sefiald.

En ese sentido, el doctor Alonso menciond que es
la actividad agricola la que requiere mayor aten-
cién, ya que su uso hidrico es menos eficiente,
porque las estructuras de explotacién incluyen el
agua subterranea, que a pesar de estar docenas
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Uso del agua
en México

de metros bajo tierra, son vulnerables a la conta-
minacién por minerales, metales y derrames de
sustancias peligrosas.

Ademas, dijo que la Ciudad de México el 60%
de este liquido vital consumido proviene de
acuiferos sobreexplotados, lo que ha ocasio-
nado que la intrusién salina sea comun en varias
regiones de México, atribuyéndola principal-
mente al sector agricola, pues la necesidad de
producir alimentos en diversas zonas ha agotado
las aguas subterraneas, lo que ha provocado que
el agua fluya del océano al subsuelo, generando
asi una problematica adicional.

Para finalizar, enfatizé que garantizar agua limpia
para diversos fines es urgente debido a que su
contaminacién es un problema creciente, ya que
Unicamente el 5% tiene buena calidad, mien-
tras que el resto estd contaminado en diversos
grados.C

~75/80%



Presentan ciclo de conferencias
para mitigar el Cambio Climatico

Areli Jazmin Cid Herndndez

on la finalidad de ampliar el intercambio de expe-

rienciasy la divulgacién de la produccién de ovinos,

se celebré el ciclo de conferencias internacionales
en modalidad en linea Small ruminants vs. climate change:
Strategies to reduce climate crisis.

Esta iniciativa fue impulsada por la maestra Gabriela
Castillo Hernandez, jefa del Programa de Especializa-
cién en Produccion de Ovinos y Caprinos, en honor a los
doctores José De Lucas Tron y Miguel Angel Pérez Razo
(QPD), académicos que fueron referentes en la ovinocul-
tura mexicana y fundadores de un grupo de trabajo en la
Facultad.

Con este acto, los MVZ organizadores: Hitandewy Anaid
Sanchez Saucedo, Niza Karina Mendoza Cardelas,
Laura Castillo Hernandez, Oscar Chavez Rivera, Karen
Guadalupe Ayala Pereyro, Gabriela Castillo Hernandez
y Jorge Alonso Maldonado Jaquez, buscan continuar
este legado, ampliando las colaboraciones nacionales e
internacionales.

Durante la inauguraciéon, el doctor Benjamin Velasco
Bejarano, secretario General; la doctora Bricia Plata
Anaya, jefa del Departamento de Ciencias Pecuarias, y
la doctora Hilda Laura Sandoval Rivera, jefa de la Seccion
de Zootecnia, resaltaron la importancia de implementar
estrategias para mitigar el Cambio Climatico (CC) en la
produccion ovina y caprina, reconociendo la colaboracién
de los ponentes y agradeciendo a los organizadores por
continuar promoviendo el conocimiento.

La primera la ponencia fue “Percepciéon del cambio
climatico por los caprinocultores del norte de México”, a
cargo del doctor Jorge Maldonado Jaquez, investigador
y coordinador de la Red de Agroindustria, del Consejo
de Ciencia y Tecnologia de Coahuila (COECYT), quien

sostuvo que, antes de implementar alguna estrategia
para enfrentar los estragos del CC, es importante realizar
campafas de capacitacién y concientizacién, ademas de
impulsar politicas publicas que promuevan practicas
de resiliencia climatica, ya que la mayoria de los produc-
tores en paises en desarrollo perciben los cambios en el
ambiente local pero desconocen el concepto de CC.

Mas adelante, en la conferencia “Pastoreo estratégico
de pequefios rumiantes, una nueva forma de regenerar
la naturaleza”, el doctor Juan José Toro Letelier, docente
e investigador de la Facultad de Ciencias Veterinarias
y Pecuarias de la Universidad de Santiago de Chile,
propuso implementar una ganaderia extensiva y regene-
rativa que aumente la biodiversidad y la disponibilidad
de alimentos, combata la degradacion del suelo, reduzca
los costos de produccién y aumente la disponibilidad y
calidad de agua, por la reduccién de agroquimicos. €
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Sandra Yazmin Sanchez Olvera

ompromiso y determinacién fue la que demos-

traron algunos de los estudiantes de la carrera de

Ingenieria Agricola, quienes después de trabajar
arduamente durante algunas semanas presentaron ante
autoridades la restauracién de un édrea verde y un escudo
de esta licenciatura.

En una breve ceremonia presidida por su coordinador,
el maestro Juan Roberto Guerrero Agama, el grupo de
universitarios extendié un agradecimiento a la profesora
Berenice Hernandez, quien a través de la asignatura de
Arboricultura lideré este proyecto, el cual fue financiado
gracias al boteo y la recaudacién de recursos por parte
de los alumnos.

Por esta labor, la ingeniera Hernandez admitié sentirse
satisfecha y orgullosa de los jévenes, pues su esfuerzo
concluyd en un espacio que, ademas de embellecer la
Facultad, refrenda que la colaboracién entre académicos
y estudiantes puede desencadenar en grandes proyectos,
una idea que fue compartida por el doctor David Quintanar
Guerrero.

En su participacion, el director de la FES Cuautitlan
también congratulé el trabajo de los integrantes de esta
licenciatura, ya que admitié que desde su creacién, hace
49 afios, esta comunidad ha sido sumamente activa,
caracterizandose incluso por emprender grandes ideas
en beneficio de la primera multidisciplinaria.
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Ingenieros Agricolas
restauran area verde

Después del acto de develacién del escudo, los univer-
sitarios explicaron que el objetivo de su trabajo fue crear
un espacio que sirviera como emblema de esta carrera,
por lo cual el jardin alfombrado con césped y que aloja
diversas especies de plantas como lavanda, aliso blanco y
kalanchoe hicieron honor al lema de Ingenieria Agricola:
“Sembrar semillas de conciencia para cosechar mejores
sociedades”, el cual se incluye en el centro de esta éarea,
sobre una banca.




Matematicas para no perder

el control

Maria Dolores Elizondo Alvarado

través de una transmisién en vivo por el canal
Aoficial de la Facultad, en YouTube, se llevd a cabo
la conferencia “Introduccién a la estabilidad entra-
da-salida”, a cargo del doctor Joaquin Carrasco Gémez,

reader en teorfa de control y profesor de la Escuela de
Ingenieria, en la Universidad de Manchester.

El ponente explicé que los sistemas dindmicos son
proyectados para realizar determinadas tareas, proce-
sando sefales o referencias que se le envian; sin embargo,
si éste no es estable, no podra desempefar su funcion.
A estos algoritmos se les conoce como controladores,
comento.

El control, aclardé el conferencista, se refiere a la accion
o el efecto de decidir sobre el desarrollo de un proceso o
sistema, por lo que es parte importante de los procedi-
mientos modernos industriales y de manufactura, como el
dominio de presién, temperatura, humedad, viscosidad y
flujo en las industrias de proceso.

El doctor Carrasco enfatizd que este tipo de tareas se
realiza a través de un lazo de retroalimentacion, que
consiste en que la sefial de salida, la cual ademas es
utilizada como una de las entradas del sistema, pues le
aporta informacion util. No obstante, recordé “cada vez
que utilizamos control podemos beneficiarnos, pero no
debemos olvidar su capacidad de destruir la estabilidad
de un sistema”.

Al final de la actividad, el especialista agradecié la invi-
tacion al Departamento de Matematicas y a la Coordina-
cién de Ingenieria Mecénica Eléctrica (IME). €

Iy L Fi

e i

P i !
n | e T n

El laro cerratdo et estable 5 G &5 estrictaments paswd § o 21 Pk

How the MCAS system works

The Boeing 737 Max has a
computer controlled stability system
called MCAS

1. Sensors in nose measure
angle of flight

2. Horizontal stabiliser ——
trim adjusts to correct
angle if too high
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Medicina y conservacion de los

FELINOS SILVESTRES
MEXICANOS

Del 6 al 29 de agosto de 2024
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Via ) Z00M f LIVE rea de Fauna Silvestre FESC

Objetivo

PFromover y aumentar ol conocimisnto general acerca de |l felinos silvestres

mexicanos desde un punto de vista clinico y de conservacion
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Fruﬂrnmu

B de ogosto. Medicna preventiva y rehabllitacidn de fellnos mexicanos en Selva Teenek
MWVT Danded Centard Péeax v MYZ Valerls Castno LlsmaEanes

B de ogosto.  Enfermedades no infecciosas mas comunes en felinos silvestres mesicanos
MW E Matalis Varges Cabidsa

13 de ogosto Histerlay Clenda en el estudio de los felinos mexicanos en bos Simposios
de Fauna Silvestre “Manuel Cabrera Valtberra®™ 1984-3002
D, Hugo Dominguez R

IS de agosto. Situacién de conservacidn del jaguar en México
L. Hefrat Zarea Villsnoeva

20 de ogosto, Trafico ilegal de fauna silvestre: el case de los felinos mexicanos
b enC Francisos Javier Maviereis Bvirada
Cuota de recuperackin

£c de ogosto. Claves para conductas médicas voluntarias $800,00 por e Cicl comphito, indhaye corstancia
en felines bajo cubdado profesional (Pagoen cajas LR 5378) -
M. en O Meyra Vianey Gamer Marango Giradis ém [ tranumbiién por f LIVE

: Organizodores

27 de ogosto,  Medicina de la Conservacidn: enfermedades MHH.,?._-,,,,.,W it bbecd

parasitarias en felinos silvestres mexicanos Ov Osear O Gonzales SaMans
Mo O Claudia bals Munde Gacla MY Eep Ana Paoia Lorams Estrada
NNVT Besus TEUmnza Ve a
29 de ﬂ'g‘f.l St Mﬂﬁ'ﬂiﬂ Quimico &n felinos silvesines: mexicanos FMYE L Indn Brndndes Ariosgs

M, & MVZ Gerardo Liper s A oo . Bl Mo Pachioon Conoed

informes
c o iE ReogpSril B hnd U T Ao LT

—

SiCuentala
DOCENCIA

-y P-i-p!r.'l 3

aa :...i'i_,;.f".'_
3



Con electrodesionizacion,
investigadora elimina arsénico
de agua

Maria Dolores Elizondo Alvarado

Altos niveles de arsénico pueden representar

alcanzado limites alarmantes, experimen- . ..,
un riesgo para la salud. La Organizaciéon

Este 2024, la escasez de agua en México ha
tando algin grado de sequia en hasta el

75% de sus territorios. De acuerdo con cifras de Mundial de la Salud (OMS) recomienda que

la Comisién Nacional del Agua (CONAGUA): la la concentracién de arseniato en agua potable
falta de precipitaciones, la sobreexplotacion y debe ser menor a 10 pg L-1 (microgramos por
la contaminacion son las causas principales. litro); la exposicidon a concentraciones mayores

a corto plazo pueden provocar efectos

En nuestro pais la contaminacién hidrica por .
negativos en la salud.

arsénico y otros metales pesados es frecuente, y

ocurre porque este metaloide de origen natural 33

se encuentra en la corteza terrestre, al fluir a A

través de determinadas formaciones rocosas se P s

dls;elve, y desplaza hama/los mantos acuiferos De qué manera Arsénico

subterraneos, arroyos y rios, que pueden ser A 74.921
puede el arsénico

fuente de agua potable.
afectar mi salud?

A la fecha, no existe una tecnologia lider en la
remocién de arsénico, por eso algunos investiga-
dores exploran nuevos mecanismos para extraer
este elemento quimico. La doctora Francisca
Alicia Rodriguez Pérez, académica e investiga-
dora de la FES Cuautitlan, propone la implemen-
tacion de Electrodesionizacion (EDI) aplicada a la
separacion de arsénico en aguas subterraneas,
como una alternativa a los métodos actuales.

6 Engrosamiento y decoloracién

de la piel

6 Diabetes y trastornos en el sistema
reproductor, nervioso, inmunitario,
hepético, pulmonar o cardiaco

6 Dolor estomacal, nduseas,
vémitos y diarrea

¢ Cancer en la vejiga, pulmones, piel,
rifones, higado y préstata

“Detectar y cuantificar la presencia de contami-
nantes en el agua subterrénea es un gran reto.
Los problemas se perciben una vez que ha
transportado los contaminantes a un manantial,
rio o pozo que abastece a alguna entidad, pues
las impurezas suelen pasar desapercibidas hasta
que los habitantes se ven afectados”, aseverd la
académica.
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¢Por qué la
electrodesionizacion?

La electrodesionizacién es una herramienta
de tratamiento de agua que utiliza electricidad,
resinas y membranas de intercambio i6nico para
separar las especies idnicas del agua y las trans-
fiere a un recipiente con solucién a concentrar
o fluido residual. El resultado: la purificacion del
liquido.

Este proceso hibrido (intercambio i6nico con
electrodilisis) tiene ventajas como la regenera-
cién de la resina y, por lo tanto, prolonga su vida
atil. La EDI puede funcionar muchos afos antes
de que sea necesario sustituir algin componente,
“con este procedimiento podemos eliminar
varios iones, como plomo, cromo, cadmio,
sodio, cloruro y, por supuesto, arsénico”, explicd
la investigadora.

Campo Eléctrico

o Ve
& O
© Vo

L]

Membrana de intercambio idnico

También, mencioné que existen otros métodos
similares. Por ejemplo, la 6smosis inversa (Ol),
que utiliza membranas semipermeables para
purificar el agua y eliminar particulas en suspen-
sién, salinidad, virus y contaminantes quimicos, la
cual se basa en la difusion que permite el paso de
gases disueltos y moléculas sin carga electrosta-
tica de bajo peso molecular.

Su desventaja es que necesita un gran equipo de
bombeo para que la membrana funcione adecua-
damente, por lo cual deberé drenarse cada deter-
minado tiempo para evitar que se tape. Otra
alternativa es separar el arsénico mediante la
precipitacion con carbén activado. Sin embargo,
esa tecnologia genera lodos que requeriran de
otro tratamiento y el uso de mas sustancias.
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Separacién de arsénico
con uso de membranas y resina
de intercambio iénico

Por todo esto, la universitaria asegurd que la EDI
presenta ventajas sobre las técnicas anteriores,
al ser de aplicaciéon sencilla y amigable con el
ambiente, pues una vez obtenida la solucién
cargada con el contaminante se somete a evapo-
racion para obtener las sales del arsénico, lo que
representa una manera eficiente de separacion,
sin generar residuos o utilizar reactivos quimicos.

Componentes principales de
la celda de electrodeionizacidn
instalado en el LEM



Con la implementacion de la electrodesioniza-
cién, el equipo de trabajo a cargo de la universi-
taria ha logrado extraer el arsénico de soluciones
sintéticas que simulan muestras reales, ya que
los iones pasan a través de las resinas y las
membranas catiénicas o anidnicas.

El siguiente paso serd efectuar estas pruebas
en aguas obtenidas de la Presa de Zimapan,
Hidalgo, donde los pobladores han experimen-
tado problemas de salud debido a los altos
niveles de arsénico.

Entre los objetivos, los universitarios pretenden
determinar cudles son las condiciones que
pueden afectar la separaciéon del arsénico,
aunque las referencias sobre el tema son pocas,
“usualmente, la mayoria de los investigadores
trabajan con soluciones ideales en las que sélo
se estudia la transferencia o el transporte de los
iones, sin embargo, el resto es aplicarla”, explicé
la académica.

s¢ o6

30

11

10

Localidades mas
documentadas que muestran

la presencia de arsénico
en las aguas subterraneas
de México

1 Comarca Lagunera
2 Jiménez - Camargo
3 Meoqui - Delicias
4 Valle de Juarez

5 Caborca

6 Magdalena
7 Rio Verde

10 El Carrizal

(Y]

8 San Luis Potosi
9 Valle de Guadiana

El arsénico en México

Desde hace décadas, se sabe que algunos de
los grandes mantos acuiferos de México estén
expuestos de manera natural a altos niveles
del metaloide. La OMS considera que los mexi-
canos hemos ingerido agua con mas del doble
de lo permitido. Asi lo demuestran investiga-
ciones como las del doctor Martin Federico
Soto Jiménez del Instituto de Ciencias del Mary
Limnologia de la UNAM, publicadas en Nature,
las cuales han revelado que las altas concentra-
ciones de este metaloide influyen en las enfer-
medades metabdlicas.

Cuando una poblacién vive en una
region expuesta a arsénico tiene:

é Entre 50%
hasta 300%
de padecer
diabetes tipo 2

é Entre
30% a 90%
mas de
probabilidad de

tener problemas
de obesidad

é Entre 40%
a 200%
mas
probabilidad
de tener un
problema de

hipertensién

o1

86‘7
126
146

613

615

11 Los Planes

Fuente: El Pais

12 Guanajuato - Distritos Mineros

13 Zimapan
14 Los Azufres
15 Los Humeros

Fuente: Arreguin Cortés, Fl.; Chavez Guillén R. y Soto Navarro, P. R. (2021). “Una revisién de la presencia de arsénico en el agua
subterranea en México” en Comisién Nacional del Agua (CONAGUA), Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales

(SEMARNAT). México: CONAGUA-SEMARNAT
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También se sabe que nuestro pais ha reducido sus
limites maximos permisibles para agua potable.
Un importante nimero de estudios técnicos,
realizados principalmente por CONAGUA y otras
universidades, revelan la presencia en agua de
concentraciones de arsénico mayores a 25 pg L-1.

Por otro lado, en 2019, Grupo Pefafiel confirmé
que encontré un nivel de arsénico ligeramente
elevado en sus bebidas sin sabor en dos de sus
plantas: Tehuacan, Puebla, y Tlajomulco, Jalisco,
suspendiendo temporalmente su produccién, por
lo cual la Procuraduria Federal del Consumidor

(Profeco) aseguré que seguira investigando.

Desde este panorama, proyectos como el de
la doctora Francisca Alicia Rodriguez Pérez y
su equipo de trabajo cobran relevancia, pues
la limpieza del agua subterrénea es un proceso
extremadamente dificil y requiere de inversiones
importantes, que pueden tomar afios o décadas.

“Es necesario que se impongan limites a las acti-
vidades humanas que puedan resultar nocivas
dentro de areas de captacion de las fuentes de
abastecimiento”, apunté la investigadora.C

6 Durante la experimentacién, los iones de
arsénico (especies con carga negativa)
pasan a través de una membrana

selectiva que deja pasar iones con carga
negativa, los cuales se van acumulando

en el apartado a concentrar

6 Coémo
funciona EDI?

6 Tiene dos apartados
o recipientes, uno
para concentrar
y otro para diluir

Catodo

Concentrado
Agua pura

6 En el recipiente para diluir disminuye
la conductividad y en el recipiente a concentrar
incrementa, esto demuestra que la separacién
de iones de arsénico es efectiva y el agua se limpia

6 La efectividad de este proceso
se observa en la conductividad
i6bnica normalizada de los dos
recipientes
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Ligthning hace rockear al Campo Uno

de la FES Cuautitlan

Alejandro Emmanuel Suberza Luque

de una experiencia inolvidable con la enérgica

presentacién de la banda Ligthning, que provocé
la euforia de los amantes del rock pesado, como parte
del proyecto “Circuitos Culturales en la UNAM”, coor-
dinado por la Secretaria Técnica de Vinculacién de la
Coordinacién de Difusién Cultural de la Universidad y el
Departamento de Difusién Cultural de la FES Cuautitlan.

La comunidad estudiantil de Campo Uno fue testigo

Con un repertorio que conjugd éxitos de bandas
iconicas como Led Zeppelin, Black Sabbath, Deep
Purple, Iron Maiden y Metallica, entre otras, la talentosa
agrupacion conformada por Sall, en la voz y guitarra;
Ramon, en la guitarra; Alexis, en la bateria, y Yoani, en el
bajo, también presentd algunas de sus propias compo-

siciones que formaran parte de su muy esperado primer

aloum, el cual actualmente se encuentra en proceso de
grabacion.

“Es un gusto estar compartiendo un poco de rock en
la FES Cuautitlan, esperamos que haya valido la pena
el salirse de sus clases para vernos, muchas gracias
por darnos la oportunidad de disfrutar con ustedes”,
compartié Saul, quien junto a sus compafieros demostrd
un virtuosismo excepcional en la ejecucion de sus instru-
mentos musicales, por lo cual recibié una merecida
recompensa con los aplausos del publico.

Ademas de esta emocionante experiencia musical, se
contd con la presencia de los miembros del proyecto
“Puntos Cultura UNAM", quienes brindaron informacién
detallada a los estudiantes acerca de las numerosas acti-
vidades que pueden disfrutar al registrarse en la plata-
forma. Al inscribirse, la comunidad recibird 500 puntos
de forma gratuita, el Gnico requisito para acceder a ellos
es ser estudiante con cuenta vigente de la Méxima Casa
de Estudios.€

Si deseas obtener mas informacién sobre este gran proyecto, te invitamos a visitar el siguiente enlace

https://comunidad.cultura.unam.mx/puntos/ %
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Maria Dolores Elizondo Alvarado

esistencia, disciplina, técnica,

juego de piernas y contraata-

ques, entre otras habilidades,
fueron clave para que cuatro alumnos
de la primera multidisciplinaria se
colgaran el oro durante su partici-
pacién en el mas reciente Torneo
5F-UNAM, uno de los encuentros
deportivos mas importantes a nivel
Facultades.

En entrevista, y con un semestre de
trabajo a cuestas, la entrenadora
Alondra Estela Prado Nava, profesora
de boxeo de la FES Cuautitlén, quien
también es boxeadora profesional,
describié a sus pupilos como indivi-
duos dedicados, con mucha garra y
temple. Al referirse a los encuentros
de este torneo (victorias y derrotas),
asegurd que éstos le dieron claridad
para mejorar y seguir guiando a los
universitarios.

A su vez, los alumnos Aarén Emiliano
Gonzélez Sauvinet, alumno de Admi-
nistracién; Enrique Angeles Vega,
de Ingenieria Mecénica Eléctrica;
Fernando David Sanchez Salinas, de
Bioquimica Diagnéstica, y Jorge Jair
Alvarado Silva, de Ingenieria Agricola,

lucieron orgullosos por los éxitos
obtenidos, agradeciendo la inspira-
cion y la entereza de su entrenadora.

Por lo cual, cada uno relaté su expe-
riencia de triunfo a su manera: adre-
nalina, miedo, dolor, mantener la
cabeza fria y confianza fueron sus
aliados, relataron, siempre acompa-
fiados de la motivacién de su profe-
sora, amigos y familia. Por ejemplo,
Fernando “Maravilla” se enfrenté a
un contendiente musculoso e impo-
nente de la FES Zaragoza, pero
también libré una batalla contra su
mente que quiso desestabilizarlo
antes de la pelea.

De acuerdo con los boxeadores, la
inteligencia emocional es uno de
los pilares de esta disciplina, ya que
esta capacidad de reconocimiento
y control de las emociones es nece-
saria previo y durante la contienda,
debido a que continuamente tienen
que lidiar con situaciones de estrés,
euforia y fracaso.

Porsu parte, Aarény Jorge obtuvieron
la presea porque no tuvieron rivales a
su altura, ni en peso ni en nimero de

peleas, una situacion que mermé sus
animos, aunque estan conscientes del
gran nivel que poseen, de todos
los meses de preparacién que los
avalan y de la plena confianza que
su entrenadora tiene en ellos. "A
pesar de que no tuvieron adversa-
rios, yo estaba segura que ganarfan,
porque los he visto progresar, estan
muy enfocados, tienen técnica vy
buen acondicionamiento”, afirmé la
entrenadora.

Igualmente, otros miembros del equi-
po hablaron sobre los beneficios
que el box ha traido a su vida “toda
esta energia, fuerza, satisfaccion y
hébitos saludables son transmutables
a nuestra cotidianidad”, comenté
Oscar Esteban Ballen Castellanos,
estudiante de Ingenieria en Teleco-
municaciones, Sistemas y Electrénica.

Ahora, la clase de box se integra por
40 alumnos, de los cuales sélo 15 se
preparan para el combate, apren-
diendo los principios basicos de este
deporte. El siguiente reto para ellos
son los Juegos Universitarios, en los
que nuevamente pondran a prueba
su fogueo en el ring.
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Equipo de animacion suma otro triunfo

en competencia nacional

Frida Alondra Guzman Ortiz

solo algunas de las cualidades que hicieron

triunfar al equipo “Pumas Legends” en la
competencia nacional All Star Cup, que reunié
a los mejores grupos de animacion para mostrar
sus habilidades atléticas en el escenario del
centro de entretenimiento Frontén México.

Fuerza, coordinacién y determinacion fueron

El equipo de porra y animacién de la FES Cuau-
titlan, liderado por el profesor Erick Roberto
Pérez Basurto, participé en la modalidad
college, revelandose como un referente en la
disciplina, al competir contra grupos represen-
tativos de instituciones como la Universidad del
Valle de México (UVM), la Universidad Andhuac,
la FES Iztacala, la Escuela Nacional Preparatoria
numero cinco y la Universidad La Salle, entre
otras.

En una rutina de dos minutos y medio llena
de saltos, bailes, gimnasia, elevaciones y pira-
mides, los 24 atletas que conforman el equipo
de animacién cautivaron al publico y al jurado
con un performance acrobatico impecable,
obteniendo 95.6 puntos, con los cuales se

“La experiencia es inigualable, fue muy

emocionante y gratificante para cada uno,

llevaron el trofeo como primer lugar, en la cate-
goria “Mixto Il Prepa-Universidad”. Gracias
a este triunfo, recibieron un pase directo a la
préxima competencia nacional, celebrada por
el mismo organismo.

En entrevista, el entrenador manifestd estar
orgulloso de la escuadra al llevar una racha de
seis meses como primer lugar, ganando compe-
tencias nacionales y el encuentro universitario
5-F UNAM. Mencioné que el compromiso y
dedicacion de los atletas les ha permitido una
formacién integral al centrarse en el acondicio-
namiento fisico, a través de ejercicios de practica
y de fuerza, que son fundamentales para crear
rutinas de alto nivel.

Estos integran las bases

de performance, showmanship,
over all, building skills y running
tumbling.
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el resultado valié cada entrenamiento”

Jennifer Morales

Asi mismo, la capitana del equipo, Jennifer
Aidee Morales Herndndez, estudiante de Medi-
cina Veterinaria y Zootecnia, comenté que el
desempefio entregado en la competencia es
solo una muestra de lo complejo que puede ser
el deporte, ya sea como base, flyer o gimnasta,
pues una mala comunicacién y ejecucién podria
provocar resultados que pondrian en riesgo la
integridad fisica de sus compafieros.

Pese a esto, sefialé que ser parte del equipo
le ha ofrecido desarrollarse fisica y emocional-
mente, en un espacio en el que predomina la
amistad, el respeto y la confianza.

En cuanto al reconocimiento obtenido, los inte-
grantes mencionaron la satisfaccion de haberse
presentado en un escenario de primer nivel y
poner en alto el nombre de la Facultad.C



Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan

Laboratorio Universitario
de Diagnostico Clinico
{Abierto a todo publico!

Horario 7:30a 10:30 h.

Lugar

Médulo del Estacionamiento, Campo Uno

Planta baja de la UIM, Campo Cuatro

e Analisis clinicos

* Biometria hematica

* Quimica sanguinea

e Cultivos microbiolégicos

* Pruebas COVID

* Examen general de orina
... Y mas.

Informes
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y 55 5868 2491
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